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がつきます。
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１月 もりつけ
カレンダー

焼津市では、『全国学校給食週間』にちなんで、1月１９日～
2３日の給食に‟静岡県でとれる食べもの”や“焼津のじまんの
食べもの”をたくさん取り入れます。
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鏡もちを小さく割ってお汁粉などに入れ、無病
息災を願って食べる行事です。もちを小さくする
のに、包丁など刃物を使うのは武士の「切腹」を
連想させるため縁起が悪いとされ、木づちや手で
割ります。
また、「割る」ではなく「開く」という縁起の

良い言葉が使われます。


